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BRIOCHES SALATE 
 

INGREDIENTI: 
1 ROTOLO DI 

PASTA SFOGLIA 

 

 

 
 

FORMAGGIO 

LATTERIA 

 
 

2 ZUCCHINE 

 
 

SALE 

 
 
 

OLIO 
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UTENSILI: 

 

ROTELLA TAGLIA 

PIZZA 

 

 

PADELLA 

ANTIADERENTE 

 

 

MESTOLO 

 

 

COLTELLO 

 

 

TAGLIERE DI LEGNO 
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CARTA FORNO 

 

 

 
PROCEDIMENTO: 

 

ACCENDERE IL 

FORNO E 

PORTARLO A 

180°/200° 

  

 

 

TAGLIARE LE 

ZUCCHINE A 

DADINI 

 

 

 

VERSARE UN 

FILO D’OLIO 

NELLA PADELLA 
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CUOCERE 

NELLA PADELLA 

PER 12/15 

MINUTI LE 

ZUCCHINE 

AGGIUNGENDO 

UN PIZZICO DI 

SALE 

 

 

 

TAGLIARE LA 

PASTA SFOGLIA 

IN 12 SPICCHI 

CON LA 

ROTELLA 

TAGLIA PIZZA 
 

 

TAGLIARE IL 

FORMAGGIO A 

CUBETTI 
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METTERE IL 

FORMAGGIO 

SULLA PASTA 

SFOGLIA 

 

 

AGGIUNGERE 

LE ZUCCHINE 

SULLA PASTA 

SFOGLIA 

 

 

ARROTOLARE 

LA PASTA 

SFOGLIA 

FINO AD 

OTTENERE UNA 

BRIOCHE 
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METTERE LE 

BRIOCHES 

SULLA TEGLIA 

DEL FORNO 

 

 
METTERE LA 

TEGLIA IN 

FORNO 

PER 15/20 

MINUTI 

A 180° GRADI 
 

 
 

BUON 
APPETITO! 

 

 

 


